ECOLE KARATE CARCASSONNE OMNISPORTS

L'école de karaté Carcassonne Omnisports a été fondée en 2019. Notre association a pour
objectif principal la pratique du karaté sous toutes ses formes, qu'il s'agisse du karaté
traditionnel, sportif ou de détente. Nos cours sont adaptés et ouverts a tous. Nous sommes un
club dynamique et convivial ou chaque adhérent trouve sa place. Notre club est bien structuré
et réalise de nombreux projets éducatifs et sportifs tout au long de 1'année grace au soutien de
nos partenaires. Notre section compétition obtient de nombreux résultats en kata et en combat,
du niveau départemental jusqu'au niveau international. Le club est classé comme le 2e
meilleur club d'Occitanie. Nous participons réguliérement a de prestigieux tournois
internationaux ainsi qu'aux ligues mondiales des jeunes de la WKF a Porec et a Venise
(Youth League).

Nous proposons périodiquement des séances de préparation physique, des activités en plein
air, des sports collectifs et des séances de fitness adaptées a tous les publics. Notre école
compte trois éducateurs sportifs diplomés d'Etat, dont un médiateur sportif a temps plein. Ce
médiateur intervient dans les quartiers prioritaires de la ville en proposant des animations
sportives et en réalisant des projets visant a réduire les inégalités, favorisant ainsi l'accés au
sport et a la compétition pour tous.

Direction technique :
Responsable éducateur sportif principal / médiateur sportif
Karim Sebbar 4eme dan, BPJEPS karaté et activité physique pour tous, coach
mondial WKF et coach national A




Julien Adia 2éme dan, Instructeur fédéral karaté, BPJEPS karaté et activité physique
pour tous, coach national A
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Educateur sportif
Youness Essabbahi 1°" dan, Instructeur fédéral, BPJEPS Loisirs tous public, coach
national B

Page Facebook : Ecole karaté Carcassonne omnisports

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063165072508

Chaine youtube :
https://www.youtube.com/watch?v=ybcCZUPm7wM&t=171s
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